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GOVERNDO ESTADO
SECRETARIA DA SAUDE

RESOLUCAO SESA N° 537/2022

Estabelece as diretrizes de atendimento para os
casos suspeitos ou confirmados de Monkeypox.

O Secretdrio de Estado da Saude, gestor do Sistema Unico de Savide do Parand, no
uso da atribui¢do que lhe confere o art. 4°, incisos VI e XIII, da Lei Estadual n° 19.848, de 3
de maio de 2019, e o art. 8° inciso IX, do anexo 113060 30131, do Decreto Estadual n°
9.921, de 23 de janeiro de 2014, Regulamento da Secretaria de Estado da Saude do Parana,
além do disposto na Lei Estadual n° 13.331, de 23 de novembro de 2001, Codigo de Saude do
Estado e,

- considerando a Secdo II, Capitulo II, do Titulo VIII da Constituicdo Federal, arts.
196; 197;

- considerando a Secdo II, Capitulo I, do Titulo VI da Constituicdo do Estado do
Parana, arts. 167; 168;

- considerando as disposicdes da Lei Federal n° 8.080, de 19 de setembro de 1990,
que tratam das condi¢des para promocgdo, protecdo e recuperacao da satde, como direito
fundamental do ser humano, em especial ao disposto nos inciso I e III do art. 17 da referida
norma que estabelece ser competéncia do gestor estadual do SUS promover a
descentralizacdo para os Municipios dos servigcos e das agdes de saude, bem como, prestar
apoio técnico e financeiro aos Municipios;

- considerando o Decreto Federal n® 7.508 de 28 de junho de 2011, que regulamenta
a Lei n° 8080, de 19 de setembro de 1990, para dispor sobre a organizagio do Sistema Unico
de Saude — SUS, o planejamento da satde, a assisténcia a saide e a articulagdo
interfederativa;

- considerando a Lei Estadual n°® 13.331, de 23 de novembro de 2001, que trata sobre
a organizagdo, regulamentagdo, fiscalizacdo e controle das agdes dos servigos de saude no
Estado do Parana;

- considerando o Decreto n° 5.711, de 23 de Maio de 2002, que regula a organizagado
e o funcionamento do Sistema Unico de Saude, no ambito do Estado do Parana, estabelece
normas de promocao, protecdo e recuperagdo da satide e dispde sobre as infracdes sanitarias e
respectivo processo administrativo;

- considerando que a Monkeypox ¢ uma doenga zoonética viral causada pelo virus
Monkeypox do género Orthopoxvirus e familia Poxviridae, cuja transmissdo para humanos
pode ocorrer por meio do contato com animal ou humano infectado ou com material corporal
humano contendo o virus;

- considerando que a Organizagdo Mundial da Saude — OMS declarou no dia 23 de
julho de 2022 que o atual surto de variola dos macacos (monkeypox) constitui uma
Emergéncia de Satude Publica de Importancia Internacional (ESPII);
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- considerando que a OMS j4 emitiu alerta sobre casos da doenga em paises nao
endémicos;

- considerando que o Centro de Informacdo Estratégica de Vigilancia em Satude
(CIEVS) Nacional, desde o primeiro caso no Reino Unido em 07 de margo de 2022 relatado
pela Organizagdo Mundial da Saude (OMS), elaborou alerta e informe sobre o evento;

- considerando que em 22 de maio de 2022, o CIEVS Nacional emitiu um
Comunicado de Risco n° 06 - alerta sobre um alto nimero de casos de Monkeypox em paises
ndo endémicos, elucida a defini¢do de caso preconizada pela OMS e estabelece processo de
notificacdo imediata, 24 horas disponivel, para situagdes inusitadas, inesperadas ou com
alteragdo importante do perfil epidemioldgico;

- considerando que o Ministério da Satde por meio da Sala de Situagdo, instalada em
23 de maio,monitora as notificacdes de casos de Monkeypox no mundo e, no Brasil;

RESOLVE:

Art. 1° Estabelecer as diretrizes de atendimento para os casos suspeitos ou
confirmados de Monkeypox.

Art. 2° As diretrizes de atendimento para os casos suspeitos ou confirmados de
Monkeypox estdao nos Anexos da presente resolugao.

Art. 3° Esta Resolucao entra em vigor a partir da sua publicacao

Curitiba, 05 de agosto de 2022.

Assinado eletronicamente
Dr. César Augusto Neves Luiz
(César Neves)
Secretario de Estado da Satude
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ANEXO I DA RESOLUCAO SESA N° 537/2022

DIRETRIZES PARA ATENDIMENTO AOS CASOS SUSPEITOS/CONFIRMADOS
DE MONKEYPOX

FLUXO ASSISTENCIAL PARA OS CASOS SUSPEITOS/CONFIRMADOS DE
MONKEYPOX

A Monkeypox ¢ uma doenga zoondtica viral causada pelo virus Monkeypox do
género Orthopoxvirus e familia Poxviridae, cuja transmissao para humanos pode ocorrer por
meio do contato com animal ou humano infectado ou com material corporal humano contendo
o virus. Geralmente ¢ uma doenca autolimitada, com os sintomas que duram de 2 a 4
semanas.

Periodo de incubagdo: geralmente de 6 a 16 dias, mas pode variar de 5 a 21 dias.
TRANSMISSAO

Ocorre entre humanos, principalmente por meio de contato pessoal com secregdes
respiratorias, lesdes de pele de pessoas infectadas ou objetos recentemente contaminados. A
transmissdo por goticulas respiratorias geralmente requer contato pessoal prolongado.

A erupgdo cutanea pode comecar nas areas genital e perianal, e a erupcdo nem
sempre se dissemina para outras partes do corpo. Os sintomas prodromicos podem ser leves
ou ausentes, ¢ podem ser facilmente confundidas com infecgdes sexualmente transmissiveis
(IST). E importante avaliar com atenco os casos que apresentam ulceras genitais ou perianais
para ISTs, sendo que a presenca de uma IST ndo exclui a infec¢do por Monkeypox.

A Organiza¢ao Mundial de Saude orienta abstengdo de atividade sexual durante toda
a evolucdo da doenca devido a proximidade ocorrida na relagdo intima (ndo por ser
considerada IST), e sugere o uso de preservativo em atividade sexual (oral, vaginal, anal) por
12 semanas apds a recuperacao. A pessoa infectada so6 deixa de transmitir o virus quando as
crostas desaparecem da pele, e a populagdo em geral pode se prevenir também fazendo o uso
de mascara e higienizagao das maos.

DEFINICOES DE CASO E CONTATO

Caso suspeito: Individuo de qualquer idade que apresente inicio subito de lesdao em
mucosas E/OU erup¢do cutinea aguda sugestiva' de Monkeypox, Unica ou multipla, em
qualquer parte do corpo (incluindo regido genital/perianal, oral), E/OU proctite (por exemplo,

'lesdes profundas e bem circunscritas, muitas vezes com umbilicacdo central; e progressdo da lesdo através de
estagios sequenciais especificos maculas, papulas, vesiculas, pustulas e crostas.
1 .
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dor anorretal, sangramento), E/OU edema peniana, podendo estar associada a outros sinais e
sintomas.

E que apresenta um OU mais dos seguintes critérios listados abaixo, com
investigacdo laboratorial de Monkeypox ndo realizada ou inconclusiva e cujo diagnéstico de
Monkeypox ndo pode ser descartado apenas pela confirmagao clinico laboratorial de outro
diagnostico:

a) Exposi¢do proxima e prolongada, sem protecdo respiratoria, OU contato fisico
direto, incluindo contato sexual, com parcerias multiplas e/ou desconhecidas nos 21 dias
anteriores ao inicio dos sinais e sintomas; E/OU

b) Exposi¢do proxima e prolongada, sem prote¢do respiratoria, OU historia de
contato intimo, incluindo sexual, com caso provavel ou confirmado de Monkeypox nos 21
dias anteriores ao inicio dos sinais e sintomas; E/OU

c¢) Contato com materiais contaminados, como roupas de cama e banho ou utensilios
de uso comum, pertencentes a com caso provavel ou confirmado de Monkeypox nos 21 dias
anteriores ao inicio dos sinais e sintomas; E/OU

d) Trabalhadores de satide sem uso adequado de equipamentos de protecao
individual (EPI)* com histéria de contato com caso provavel ou confirmado de Monkeypox
nos 21 dias anteriores ao inicio dos sinais e sintomas.

Caso descartado: Individuo que atende a definicdo de caso suspeito com
resultado/laudo de exame laboratorial "Negativo/Nao Detectavel" para Monkeypox virus
(MPXV) por diagnéstico molecular (PCR em Tempo Real e/ou Sequenciamento) OU caso
suspeito que durante a investigagdo clinica, epidemiologica e laboratorial foi diagnosticado
outra doenga compativel com o quadro apresentado pelo usuario, exceto Infecc¢des
Sexualmente Transmissiveis.

Importante: A diferenga na aparéncia entre a varicela e a sifilis € a evolucao
uniforme das lesdes.

DIAGNOSTICO DIFERENCIAL

Considerar os seguintes agravos para diagnostico diferencial de MPXV: varicela
zoster, herpes zoster, herpes simples, infeccdes bacterianas da pele, infeccdo gonocdcica
disseminada, sifilis primaria ou secundaria, cancréide , linfogranuloma venéreo, granuloma
inguinal, molusco contagioso, reacdo alérgica e quaisquer outras causas de erupcao cutanea
papular ou vesicular).

Ha relatos de individuos coinfectados com MPXV e outros agentes infecciosos,
portanto, casos com erup¢ao cutanea caracteristica devem ser investigados mesmo que outros
testes sejam positivos.

2 exposigdo proxima e prolongada sem protecdo respiratoria; contato fisico direto, incluindo contato sexual,

mesmo com uso de preservativo; ou contato com materiais contaminados, como roupas ou roupas de cama
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RECOMENDACOES PARA MULHERES E CRIANCAS DURANTE E APOS
A GESTACAO

Gestantes ou mulheres que engravidaram recentemente com Monkeypox leve ou sem
complica¢des devem ser monitoradas pelos profissionais de saide. Em casos de doenga grave
ou complicada devem ser hospitalizadas. O tipo de parto deve ser individualizado, com base
nas indicagdes obstétricas e nas preferéncias da mulher. A OMS recomenda que a indugao do
parto e a cesariana s6 devem ser realizadas quando clinicamente justificadas € com base nas
condi¢des maternas e fetais.

Da mesma forma, os recém-nascidos de maes com Monkeypox devem ser
monitorados para identificagao de potencial exposi¢do ou infeccao congénita ou perinatal.
Maes e bebés ou criangas pequenas também podem ser expostos através de contato proximo.
O aleitamento materno nos casos de mulheres com Monkeypox, devem ser avaliadas caso a
caso, considerando-se o estado fisico geral da mae e do bebé e a gravidade da doenca.

FLUXO ASSISTENCIAL

Todos os profissionais de saude que atuam em qualquer tipo de servico de saude
(Atencao Primaria a Satude, unidades de pronto atendimento, ambulatorios e hospitais) devem
estar atentos para a identificagdo, notificagdo e manejo adequado dos casos. O atendimento
inicial deve ser realizado, preferencialmente, nas Unidades Basicas de Saude (UBS),
indicando-se interna¢do hospitalar para os casos que apresentem sinais de gravidade,
conforme Anexo I e II.

Para reduzir a cadeia de transmissdo nos servicos de saude, devera ter fluxo
adequado da triagem para as salas de isolamento (em qualquer nivel de atencdo), evitando
contato com outros pacientes. Em caso suspeito de Monkeypox, devera ser disponibilizado ao
usudrio a mascara cirurgica, e realizar o isolamento imediatamente (precaugdes padrio, para
contato e goticulas) em area separada dos outros usuarios, mantendo-se distancia de 1 (um)
metro ou mais entre eles, enquanto aguarda atendimento. Caso o usudrio possua lesdes de pele
em areas expostas, elas devem ser protegidas por lengol, vestimentas ou avental com mangas
longas.

Orientagdes sobre as medidas de precaucdes publicadas pela ANVISA, podem ser
acessadas no link:
https://www.gov.br/anvisa/ptbr/centraisdeconteudo/publicacoes/servicosdesaude/
cartazes/cartaz_pr ecaues.pdf/view. Recomenda-se aos profissionais de satde o uso de
equipamentos de protecdo individual (EPI) como madscaras cirurgicas, 6culos de prote¢do ou
protetor facial, luvas e avental, além da higieniza¢do das maos regularmente.

NOTIFICACAO

Todos os casos que preenchem a definicdo de caso suspeito devem ser notificados
imediatamente a vigilancia epidemioldgica municipal (telefone), a Regional de Satude
(telefone) e ao CIEVS PR no telefone (41) 99117-0444, e preenchido o formulario eletronico
de notificagdo e investigagdo disponibilizado no link: https://redcap.saude.gov.br/surveys/?
s=ER7Y39373K

I
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MANEJO DOS CASOS

Exames laboratoriais: devera ser realizada a coleta para diagnéstico de Monkeypox e
diferencial, proceder com o registro de amostras no GAL, e encaminha-las ao Lacen/PR,
conforme Anexo III (resumo do diagnostico laboratorial para Monkeypox).

Amostras a serem coletadas:
1. Material vesicular (Secrecao de Vesicula): Swab;
2. Crosta (Crosta de lesdo): raspado ou fragmentado;

Tratamento: Os antivirais utilizados para tratamento de Monkeypox no mundo, até o
presente momento, nao estao disponiveis no Brasil. Sendo assim, o tratamento das lesdes deve
ser sintomatico e conservador, com o objetivo de aliviar o desconforto e prevenir
complicagdes. Nao deve ser usada antibioticoterapia ou profilaxia dos casos ndo complicados.
No entanto, as lesdes devem ser monitoradas para infec¢do bacteriana secundaria e, se
presentes, tratadas com antibidticos com atividade contra a flora normal da pele, incluindo
Streptococcus pyogenes e Staphylococcus aureus sensivel a meticilina (MSSA)

Orientagdes: os casos suspeitos/confirmados devem ser aconselhados a se abster de
sexo até que TODAS as lesdes cutaneas tenham crostas, as crostas tenham caido e uma nova
camada de pele tenha se formado por baixo. Sugerido o uso de preservativo de forma
consistente durante a atividade sexual (oral/anal/vaginal receptivo e insertivo) por 12 semanas
apos a recuperacao para prevenir uma possivel transmissdo da Monkeypox.

Isolamento em estabelecimento de satde:

- A acomodagdo dos casos suspeitos ou confirmados deve ser realizada,
preferencialmente, em um consultorio ou quarto privativo com porta fechada e bem ventilado;

- Deve-se reduzir a circulagdo de pacientes e profissionais ao minimo possivel;

- Em hospitais, em cenario de aumento do numero de casos hospitalizados,
recomendam-se quartos individuais ou dreas de coorte (pacientes confirmados com
confirmados, suspeitos com suspeitos) com ventilagdo adequada e banheiros designados, ¢ a
adocao de coorte de profissionais sempre que possivel;

- E fundamental que seja mantida uma distincia minima de 1 metro entre os leitos
dos pacientes e deve-se restringir a0 maximo o numero de acessos a essa area de coorte,
inclusive visitantes, com o objetivo de se conseguir um maior controle da movimentacdo de
pessoas, evitando-se o trafego indesejado e o cruzamento desnecessario de pessoas e servigos.

Importante: O isolamento do caso suspeito/confirmado sé devera ser encerrado apds
o desaparecimento completo das lesdes; Caso seja descartada a suspeita de Monkeypox,
ajustar as precaucdes e o isolamento de acordo com a forma de transmissao da doenca
diagnosticada.
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MONITORAMENTO DOS CASOS
Casos suspeitos/confirmados:

- Recomenda-se o monitoramento diario dos individuos com alto risco de
desenvolver as formas graves (criangas, gestantes e imunossuprimidos), alertando para os
sinais de gravidade e a necessidade de retornar para avaliagdo presencial e possivel
encaminhamento para atendimento especializado, quando necessario, se identificado
complicagdes:

Cutaneas: infecgdes secundarias, lesdes cutaneas permanentes, perda de fluidos por
exsudacao, lesdes dolorosas em mucosas;

Oculares: infecgoes secundarias, redug¢do da acuidade visual, ulceras na cornea,
cegueira; Pulmonares: broncopneumonia, insuficiéncia respiratoria.

Contatos de casos suspeitos/confirmados:

- Devem ser monitorados a cada 24 horas, por um periodo de 21 dias desde o tltimo
contato com o caso suspeito/confirmado;

- Verificar a temperatura pelo menos duas vezes ao dia, usudrio ou profissional de
saude, e comunicar a Unidade de Satde em caso de alteragoes;

- Orientar os contatos assintomaticos (incluindo os profissionais de saide) nao
devem doar sangue, células, tecidos, orgaos, leite materno ou s€émen durante o periodo de
monitoramento;

- Definir estratégias para o monitoramento de contatos de acordo com a realidade
local;

- Contatos nao precisam ser isolados enquanto ndo apresentarem sintomas. Se
apresentarem qualquer sintoma, monitorar por 7 dias em busca das erupgdes cutaneas. Se ndo
aparecerem, dispensar do isolamento;

- Se um contato desenvolver erup¢ao cutanea OU febre OU adenopatia, deve ser
isolado e avaliado como caso suspeito e uma amostra deve ser coletada para andlise
laboratorial para deteccao da Monkeypox.

GERENCIAMENTO DE RESIDUOS

De acordo com o que se sabe at¢ o momento, a Monkeypox pode ser enquadrada
como Classe de risco 3 (alto risco individual e moderado risco para a comunidade): Familia
Poxviridae — Género Orthopox — Monkeypox (variola do macaco), seguindo a Classificagao
de Risco dos Agentes Biologicos, publicada em 2017, pelo Ministério da Saude, disponivel
em http://bvsms.saude.gov.br/bvs/publicacoes/classificacao risco agentes biolo
gicos_3ed.pdf.
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A publicacdo inclui os agentes bioldgicos que possuem capacidade de transmissao,
em especial por via respiratoria, ¢ que causam doengas em humanos ou animais
potencialmente letais, para as quais existem usualmente medidas profilaticas e terapéuticas.
Representam risco se disseminados na comunidade e no meio ambiente, podendo se propagar
de pessoa a pessoa. Todos os residuos provenientes da assisténcia a pacientes suspeitos ou
confirmados de Monkeypox devem ser enquadrados no Grupo A - Subgrupo Al, conforme
Resolugdo RDC/Anvisa n° 222, de 28 de marco de 2018, disponivel em:
https://www.gov.br/anvisa/ptbr/assuntos/noticiasanvisa/2018/confira-novaregra-sobre-
residuos-de-servicos-de-saude.

Os residuos devem ser acondicionados, em sacos vermelhos, que devem ser
substituidos quando atingirem 2/3 de sua capacidade ou pelo menos 1 vez a cada 48 horas,
independentemente do volume e identificados pelo simbolo de substancia infectante. Os sacos
devem estar contidos em recipientes de material lavavel, resistente a punctura, ruptura,
vazamento e tombamento, com tampa provida de sistema de abertura sem contato manual,
com cantos arredondados. Estes residuos devem ser tratados antes da disposi¢do final
ambientalmente adequada.

VACINAS

As vacinas contra a variola ndo estdo mais disponiveis para a populagdo geral, ¢ a
vacinacao universal até o presente momento nao ¢ indicada.
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ANEXO II DA RESOLUCAO SESA N° 537/2022

Unuade Basica de Saude (UBS) tendi
Amibulattrios A dimento a Precaugies para
Unidade de Fronto-Atendimento (UPA) caso suspeito de contato e goticulas
Howpinis Monkeypox®
r
Isolar imediatamente o paciente durante o atendimento sortante:
(precaugdes para contato & goticulas) - ;
od e P ] Durante a
Notificaciio Solicitar exames laboratoriais para envio ao LACEN & iy
imediata do |para confirmagdo diagndstica; identificar se
CASO & Material vesicular: Swab (duas amostras ou mats, sitios houve
vigilancia | distintos) OU vinculo

epidemioldgica | Crosta de lesdo: Raspado ou fragmento {duas amostras ou [epidemiolégico)

mais, sitios distintos);

(Vide Definigio
de Caso)

Para diagndstico diferencial:
Sangue total: 10ml (Vide fluxo laboratorial para solicitagao);

gravidade:

*Grupo de risco:
Apresenta

SINaIs de

» 100 lesdes cutineas ou mais
« Insuficiéncia respiratdria

Pertence
a um grupo de

= Imunossuprimidos

* Sepse gravidade*? risco*? * Criangas < 8 anos
* Confusfio « Geslanies
= Linfadenopatia cervical com
disfagia
* Desidratagio

Tratamento sintomaltico e
isolamanto domiciliar ate
desaparecimenio das crosias,
acompanhados pelas equipes
da APS

Considerar isolamento em
estabelecimento de releréncia,
hospitalar ou nédo, de acordo
com a pactuagio no teritdrio

derar internaga
ospilal de ref

e sintomas de
Monkeypox, ané
reavaliacao do caso
suspeito?, com aferigio
de temperatura duas
vezes ao dia, realizada

Monitoramento dos Na alta
contatos a cada 24h para | hospitalarftransferéncia
o aparecimento de sinais responsavel de

cuidados, o isolamento
domiciliar deve ser
realizado até
desaparecimento das
crostas, acompanhados
pelas equipes da APS

pelo paciente ou familiar e
comunicado a equipe da
APS

MNao ha necessidade de
isplamento dos contatos
assintomaticos

Maonitoramento dos contalos a cada 24h para o aparecimento de
ginais e sintomas de Monkeypax, até reavaliacio do caso suspeito?,
com afericio de temperatura duas vezes ao dia, realizada pelo
paciente ou familiar e comunicado a equipe da APS

Nae ha necessidade de isolamento dos contalos assintomaticos

Fonte: Sala de situagdo Monkeypox, Ministério da Saude, 2022
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Continuacao fluxo assistencial

“Reavaligéo clinica do
paciente e avaliagfo dos
resultados dos exames
laboratoriais
' '
Confirmagao laboratorial Resultado de exame inconclusivo
para o virus da Monkeypox para Monkeypox ou amostra Resultado de exame
por teste molecular (QPCR inadequada, sem possibilidade de néo detectavel para
efou sequenciamento) nova coleta, Monkeypox
ou

Exame para Monkeypox ndo
realizado e sem possibilidade de
coleta

l

Apos a
reavaliacéo, a principal
hipotese diagnastica ainda
e Monkeypox?

Manter isolamento até
desaparecimento das crostas e a
cicatrizagdo da pele

E

Monitoramento dos contatos a cada
24h para o aparecimento de sinais e
sintomas de Monkeypox por um
periodo de 21 dias desde o ditimo
contato com o paciente, com
afericao de temperatura duas vezes

ao dia, realizada pelo paciente ou Nao ha necessidade de
familiar e comunicado 4 equipe da isolamento dos contatos
APS assintomaticos

Fonte: Sala de situagdo Monkeypox, Ministério da Saude, 2022
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ANEXO III DA RESOLUCAO SESA N° 537/2022

Fluxo laboratorial para diagnéstico de Monkeypox

f@ SUSPEITO: Individuo de qualquer idade que, a partir de 15 de margo de 2022, apresente
inicio sibito de erupgio cutinea aguda sugestiva® de Monkeypox, dnica ou miltipla, em
qualguer parte do corpo (incluindo regific genital), associada ou ndo a adenomegalia ou relato
de febre E histdrico de contato Intimo com desconhecidofa(s) efou parceire/a(s) casual(is), nos
ultimos 21 dias que antecederam o inicio dos sinais e sintomas OU ter wvinculo
epidemioldgico®® com casos confirmados de Monkeypos, desde 15 de marge de 2022, neos 21
dias anteriores ao inicio dos sinais e sintomas OU historico de viagem a pais end&mico ou com
casos confirmados de Monkeypox nos 21 dias anteriores ao inicio dos sintomas OU ter vinculo
epidemioldgico®™® com pessoas com histdrico de viagem a pais endémicc ou pais com casos
confirmados de Monkeypox, desde 15 de margo de 2022, nos 21 dias anteriores ao inicic dos

~. sinais e sintomas /

NOTIFICACAO: RedCap
r T R
Coleta de Amostras* e envio ac LACEN
1. Material vesicular [Secre¢lo de Vesicula): Swab de secrecio
2. Crosta [Crosta de Lesdo): Raspado ou fragmento
SﬂUﬂTﬁﬂﬁ EXAME (Sistema GAL): Monkeypox Virus
LACEN enviam amostras para os Laboratdrios de Referéncia
1. Material vesicular (Secre¢do de Vesicula): Swab
2. Crosta (Crosta de Lesdo|: Raspado ou fragmento
o — — e S,
£ - r'f CASO DESCARTADO: Individuo
cue atende 3 dafinicdo de caso
CASO PROVAVEL: Caso CASO CONFIRMADO: suspeito com resultadoylaudo
suspeito,  submetido  a Individuo que atende 3 de  exame  lsbomlonal
investigagiic  dinica @ definigio de caso suspaito Negativo/N&o _Deteclzurel
epidemiokigica, E que com resultado/laude de g Wi ky g Wi (RwOnG
por diagndstico molecular (PCR
cursou com quadro clinico exame laboratorizl em Tempo Real efou
compativel com “Positivo/Detectavel” Sequendi t0) OU C
Monkeypox, porém sem para Monkeypox virus suspeito que durante a
possibilidade de {MPXV) por diagndstico investigag3o clinica,
confirmacdo  laboratorial molecular (PCR  em epidemicldgica e laboratoral
por PCR em Tempo Real Tempo Real efou foi diagnesticada outra deenga
e/ou Sequenciamento Sequenciamento). compativel com o gquadro
aprasentado pelo paciente,

\ /;’ \ P I'\ _\_fncetulsrs. _/

* A erupgdo caracteristica associada as lesdes da MPX envolve o seguinte: lesdes

profundas e bem circunscritas, muitas vezes com umbilicacdo central; e progressdo da
lesdo através de estagios sequenciais especificos — maculas, papulas, vesiculas, pustulas e
crostas; isso as vezes pode ser confundido com outras doengas que s3o mais comumente

encontradas na pratica clinica (por exemplo, sifilis secundaria, herpes e varicela zoster).
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Historicamente, relatos esporadicos de pacientes coinfectados com o virus Monkeypox e
outros agentes infecciosos (por exemplo, varicela zoster, sifilis) foram relatados, portanto,
pacientes com erupcdo cutdnea caracteristica devem ser considerados para testes, mesmo
que outros testes sejam positivos.

**exposicdo proxima e prolongada sem protecdo respiratdria; contato fisico direto,
incluindo contato sexual, mesmo com uso de preservativo; ou contato com materiais

contaminados, como roupas ou roupas de cama.

Fonte: Sala de situagdo Monkeypox, Ministério da Satude, 2022.
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ANEXO IV DA RESOLUCAO SESA N° 537/2022

Diagnostico laboratorial para Monkeypox

Deve ser realizada coleta para diagnostico de Monkeypox e diferenciais, com
cadastro de amostras no GAL e envio ao Lacen/PR, conforme Anexos III e IV, sendo indicada
a coleta de:

- 1 tubo seco de secrecdo de vesicula e/ou crosta da lesdo para Monkeypox virus;
- 1 tubo seco de secrecdo de vesicula e/ou crosta da lesdo para Varicela Zoster;

- 1 tubo com 3 mL de meio de transporte viral (MTV) de secrecdao de vesicula e/ou
crosta de lesao para Herpes simplex 1 e 2.

Amostras para diagnostico de Monkeypox virus:

O paciente com suspeita de infeccdo pelo Monkeypox virus admitido em uma
unidade de satde deve ter amostras coletadas da secre¢do de vesicula e da crosta de lesao,
respeitando os cuidados relacionados a biosseguranca, com utilizagdo de todos os EPIs
(maéscara, 6culos, avental, gorro e luvas).

1. Secrecao de vesicula (Secre¢do):

O swab do contetido da lesdo ¢ o material mais indicado. Pode-se puncionar com
seringa o conteddo da lesdo, mas prefere-se o swab para evitar a manipulacdo de
perfurocortantes. Sugere-se coletar secrecao de mais de uma lesdo. Utilizar swab de rayon e
colocar em tubo seco, SEM liquido preservante (Figura 1).

2. Crosta de lesao (Fragmento):

Raspado ou fragmento das lesdo em fase inicial de cicatrizacdo, optar pelas menos
secas. Sugere-se coletar crosta de lesdo de mais de uma lesdo. As crostas devem ser
armazenadas em tubo seco, SEM liquido preservante (Figura 1).

Esses materiais serdo encaminhados para analise pelo Laboratério Central de Saude
Publica de Sao Paulo/Instituto Adolfo Lutz (LACEN/IAL-SP).

Amostras para diagnostico diferencial:

A erupgdo caracteristica associada as lesdes do Monkeypox virus pode ser
confundida com outras doeng¢as que sao mais comumente encontradas na pratica clinica, como
por exemplo, sifilis secundaria e herpes, porém o principal diagndstico diferencial ¢ a
varicela.

Para realizagdo de cada diagnostico diferencial devem ser encaminhadas amostras
proprias de:
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1. Secrecdo de vesicula (Secre¢ao) e/ou Crosta de lesdo (Fragmento):

Para pesquisa de Varicela Zoster, Biologia Molecular.

O procedimento de coleta ¢ o mesmo utilizado para Monkeypox.

Colocar em tubo seco, SEM liquido preservante (Figura 1).

Esses materiais serdo encaminhados para analise pelo Laboratdrio de Enterovirus da
Fundagao Oswaldo Cruz (FIOCRUZ-RJ).

2. Secregao de vesicula (Secregao) e/ou Crosta de lesao (Fragmento):

Para pesquisa de Herpes Simplex 1 e 2 — Biologia Molecular.

O procedimento de coleta ¢ o mesmo utilizado para Monkeypox. Colocar em tubo
com 3 mL de MTV, o mesmo utilizado para coleta de Viroses respiratorias e COVID.

Esses materiais serdo encaminhados para andlise pelo Laboratorio de Biologia
Molecular Microbiologia e Sorologiada Universidade Federal de Santa Catarina
(LBMMS/UFSC).

3. Sangue por pungao digital ou fluido oral (a depender do kit utilizado):
Para pesquisa de Sifilis - Teste rapido.

Realizado por qualquer pessoa capacitada na unidade de atendimento.
Naio sera necessario cadastro no GAL, nem envio ao Lacen.
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Resumo do diagnostico laboratorial para Monkeypox

Amostra

Finalidade

Procedimento

Armazenamento

Transporte

Secregdo de
vesicula

(fase aguda
da doenca)

Diagnostico de
Monkeypox

Diagndstico
diferencial de
Varicela Zoster

Coletar amostras de
secrecao das lesdes
com swab de rayon e
acondicionar em um
tubo seco para cada
diagnastico.

Diagndstico
diferencial de
Herpes
Simplex 1 e 2

Coletar amostra de
secrecdo das lesdes
com swab de rayon e
acondicionar em tubo
com 3 mL MTV.

Refrigerar (2- 8°C)
dentro de uma
hora apds a coleta
e por até 7 dias;

Crosta de
lesdo

(fase tardia
da doenca)

Diagndstico de
Monkeypox

Diagndstico
diferencial de
Varicela Zoster

Coletar amostras de
raspado ou fragmento
das crostas das lesdes
e acondicionar em um
tubo seco para cada
uma das andlises.

apds esse periodo
congelar a -20°C.

Diagndstico
diferencial de
Herpes
Simplex 1e 2

Coletar amaostras de
raspado ou fragmento
das crostas das lesdes e
acondicionar em 3 mL
de MTV.

Enviar as amostras em
caixa de transporte de
amostra bioldgica
Categoria B UN/3373)
com gelo reciclavel.

O tempo de transporte
a0 Lacen/PR deve ser
de no maximo de 48
horas, com gelo
reciclavel (2-8°C). Caso
o transporte ultrapasse
esse tempo, enviar o
material congelado.

Fonte: Elaboragdo Lacen/PR
Observacdes: Os frascos devem conter etiqueta de identificagdo com as seguintes
informagdes: nome completo do paciente, data da coleta e tipo de amostra clinica (Figura 1).

A confiabilidade dos resultados dos testes laboratoriais depende dos cuidados
durante a coleta, manuseio, acondicionamento e transporte das amostras. Os materiais
necessarios para coleta (swab de rayon, tubo seco e tubo com MTV) podem ser solicitados
pelo e-mail: dvlcd.lacen@sesa.pr.gov.br.

e

Figura 1: Tubo seco de tampa branca para coleta de Monkeypox.
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Orientacdes para solicitacio de exames no Sistema GAL

Faz-se necessario preenchimento das varidveis obrigatorias e mais:
- Finalidade: Investigacao

- Descrigdo: Monkeypox Virus

- Agravo/Doenga: Variola

- Data 1° sintomas: (data do inicio dos sintomas)

- Nova Amostra: Secre¢do e/ou Fragmento

- Nova Pesquisa: Monkeypox Virus - Secrecao de Vesicula e/ou Monkeypox Virus
- Crosta de Lesao

Biologia Médica :: Visualizagao de Pesquisas

Cadigo MNome « Status
10061 Monkeypox Virus - Crosta de Lesao Aliva
10194 Monkeypox Virus - Secregao de Yesicula Ativa

|Monkeypox Virus - Crosta de Lesdo (Fragmento)

Exame Metodologia Material

Variola PCR em Tempo Real Fragmento
\Varicela Zoster, Biologia Molecular PCR em Tempo Real Fragmento
Herpes Simplex 1 e 2 - Biologia Molecular PCR duplex em tempo real Fragmento

|Munkevpox virus - Secre¢do de Vesicula (Secregdo)

[Exame Metodologia Material
Variola PCR em Tempo Real Secregdo
Varicela Zoster, Biologia Molecular PCR em Tempo Real Secrecdo
Herpes Simplex 1 e 2 - Biologia Molecular PCR duplex em tempo real Secrecdo

Fonte: Elaboracdo Lacen/PR

.
GABINETE DO SECRETARIO

Rua Piquiri, n° 170 — Rebougas — CEP: 80.230-140 — Curitiba — Parand — Brasil — Fone: (41) 3330-4400
www.saude.pr.gov.br — gabinete@sesa.pr.gov.br

RESOLUCAO 041/2022. Assinatura Qualificada realizada por: Cesar Augusto Neves Luiz em 05/08/2022 20:49. Inserido ao documento 376.128 por: Lucas Rafael Bassi
Murro em: 05/08/2022 18:11. Documento assinado nos termos do Art. 38 do Decreto Estadual n® 7304/2021. A autenticidade deste documento pode ser validada no
endereco: https://www.eprotocolo.pr.gov.br/spiweb/validarDocumento com o cédigo: 236410f416b381692cf1b76ee9f7e690.



mailto:gabinete@sesa.pr.gov.br
http://www.saude.pr.gov.br/

